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 برنامه سخنرانی کنگره بین المللی چاقی مادر و کودک
 

 Aبرنامه سالن          روز اول 

 افتتاحیه                                                Aسالن  42/4/42پنج شنبه 

 

 دانشگاه  تخصص سخنران نام و نام خانوادگي سخنران عنوان سخنراني ساعت

 الله مجيد تلاوت آياتي از كلام 51/8-8

 پخش سرود جمهوری اسلامي ايران

 ع. پ. اروميه رئيس كنگره دكتر جواد آقازاده خيرمقدم و پيام رياست دانشگاه 03/8-51/8

 ع. پ. اروميه دبير علمي كنگره دكتر شاه صنم غيبي گزارش كنگره 51/8-03/8

حجت الاسلام دكتر  چاقي و لاغری در آموزه های ديني 33/9-51/8

 غلامرضا اسم حسيني

نماينده مقام معظم رهبری 

 در دانشگاه

 ع. پ. اروميه

 تخصصي دكتری دكتر شايسته جهانفر سيمای جهاني چاقي مادران 51/9-33/9

اپيدميولوژی بهداشت 

 باروری

 بريتيش دانشگاه

 كانادا ونکوور، كلمبيا،

معاون تحقيقات و  كبدو تخصص گوارش فوق دكتر رضا  ملک زاده سيمای چاقي زنان ايراني 13/9-51/9

 فناوری وزارت بهداشت

معاون بهداشتي وزارت  تخصص گوارش اطفال فوق دكتر علي اكبر سياری سيمای چاقي كودكان در ايران 51/53-13/9

 بهداشت

تخصصي   دكتری دكتر شاكر سالاری لک سيمای چاقي كودكان در آذربايجان غربي 03/53-51/53

 اپيدميولوژی

 ع. پ. اروميه

 پذيرايي 33/55-03/53
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 روز اول

 Aسالن  42/4/42پنج شنبه 

 

 

 

 

 

 

 مثل دیو تول یبهداشت بارور : 5پانل 
ربیعي پور،  لایسهی، دکتر مریم کاشانیان، دکتر فاطمه بهادری، دکتر غلامرضا تیزرو، دکتر مرند رضایعل دیدکتر س، جهانفرشایسته  دکتر  ،دكتر مسعود تسليمي :اعضا پانل

 دکتر فاطمه مقدم تبریزی

نام و نام خانوادگي  عنوان سخنراني ساعت

 سخنران

 دانشگاه  تخصص سخنران

51/55-33/55 Risks associated with obesity and 

hyperglycemia for the mother and the 

fetus 

 استنفورد امریکا متخصص زنان و زايمان دكترمسعود تسليمي

 ایرانع.پ.  متخصص زنان و زايمان دكتر مريم كاشانيان روند زايمان در خانم های چاق 03/55-51/55

رئیس انجمن  فوق تخصص نوزادان دكتر سيد عليرضا مرندی تاثير چاقي مادران بر سلامت نوزادان 51/55-03/55

 پریناتولوژی ایران

 ع. پ. ارومیه فلو شيپ پريناتولوژی دكترفاطمه  بهادری چاق های خانم بارداری در خاص ملاحظات 33/55-51/55

دكتری اپيدميولوژی  دكتر شايسته جهانفر چاقي و يائسگي 51/55-33/55

 بهداشت باروری

 کانادا ونکوور،

 يمرکز جراح سیرئ متخصص زنان زايمان دكتر غلامرضاتيزرو PCOSچاقي و  03/55-51/55

  IVFو  محدود

دكتری تخصصي  دكتر سهيلا ربيعي پور چاقي و كيفيت زندگي 51/55-03/55

 بهداشت باروری

 ع. پ. ارومیه

دكتری تخصصي  دكترفاطمه مقدم تبريزی چاقي و موفقيت شيردهي 33/50-51/55

 بهداشت باروری

 ع. پ. ارومیه

 نهارنماز و  03/55-33/50
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 روز اول

   Aسالن  42/4/42پنج شنبه  

 

 : چاقي و سرطان5پانل
 ي، دکتر طاهره بهروزی لک، دکترحمید رضا  خلخاليالله تیدکترهاله  آ، ي کشاورزعل دیسدکتر  ،دكتر گولدن پک جان اعضا پانل: 

 
نام و نام خانوادگي  عنوان سخنراني ساعت

 سخنران

 دانشگاه  تخصص سخنران

دكتری تخصصي تغذيه و  دكتر گولدن پک جان تاثير تغذيه و چاقي در سرطان ها 51/55-03/55

 رژيم غذايي

دانشگاه حاجت تپه 

 )ترکیه(

عوامل تعيين كننده تغذيه ای مشترک در  51-51/55

 پيدايش چاقي و سرطان ها در ايران

 تهرانع.پ.  دكتری تخصصي تغذيه دكتر سيد علي كشاورز

51/51-51  ع.پ. ارومیه فلوشيپ انکولوژی زنان دكترهاله  آيت اللهي رابطه چاقي و افزايش وزن با كانسرهای زنان 

03/51-51/51 عوامل محيطي مداخله گر غدد  در  ريتاث 

 يچاق

 ع.پ. ارومیه فلوشيپ نازايي دكتر طاهره بهروزی لک

دكتری تخصصي آمار  دكترحميد رضا  خلخالي بقای كودكان چاق سرطاني 51/51-03/51

 زيستي

 ع.پ. ارومیه

51-51/51 

 

 پرسش و پاسخ
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 روز دوم 

   Aسالن  42 4942/ 42/4جمعه

 

 :  پیامدهای سلامتي چاقي0پانل
 ،دکتر کمال خادم وطنی، افشار زادهیتق یدکتر علی، اهکلیدلشاد س نیدکتر حسی، زیعز دونیدکتر فر، دکتر باغری آچیک ،صومی نیمحمد حسدکتر  دکتر غلامرضا خاتمی،اعضا پانل:

  دکتر ندا ولیزاده

 
نام و نام خانوادگي  عنوان سخنراني ساعت

 سخنران

 دانشگاه  تخصص سخنران

 تلاوت قرآن کریم 51/8-8

تخصص بيماريهای   فوق دكتر باغری آچيک چاقي و ديابت زنان 03/8-51/8

 غدد

رئیس انجمن دیابت 

 ترکیه

تخصص بيماری های  فوق دكتر فريدون عزيزی سندرم متابوليک در زنان ايراني 51/8-03/8

غدد درون ريز و 

 متابوليسم

 علوم پژوهشکده رئیس

 و ریزدرون غدد

 متابولیسم

دكتر حسين دلشاد  چاقي و بيماری های اسکلتي 9-51/8

 سياهکلي

 ع.پ شهید یهشتي تخصص غدد فوق

 تبریز ع.پ كبد و گوارش تخصص فوق صومي حسين دكترمحمد زنان در  كبدی های بيماری و چاقي 51/9-9

زاده دكتر علي تقي چاقي و پيوند كليه 51/9-51/9

 افشاری

 ع.پ ارومیه فلو شيپ پيوند كليه

تخصص بيماری های  فوق دكتر ندا وليزاده عوارض سيستميک چاقي 01/9-51/9

غدد درون ريز و 

 متابوليسم

 ع.پ ارومیه

 گوارش تخصص فوق خاتمي غلامرضا دكتر كودكان چرب كبد 51/9-01/9

 اطفال

تهران ع.پ  

متخصص گوش، حلق و  دكتر حسن لطيفي يو كم شنوائ يچاق 11/9-51/9

 بيني

 ع.پ ارومیه

 ع.پ ارومیه متخصص چشم دكتر ناصر صمدی آيدنلو چاقي و بيماری های چشم 31/53-11/9

 ع.پ ارومیه های قلبيفلوشيپ بيماری دكتر كمال خادم وطن زنان باردار چاق يعروق يعواقب قلب 51/53-31/53

 پرسش و پاسخ 03/53-51/53

 استراحت و پذیرایي 55-03/53

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 



5 

 

 روز دوم

   Aسالن  42 4942/ 42/4جمعه
 

 :  پیشگیری و درمان چاقي5پانل 
 يمخدوم جهیدکتر خد، دکتررحیم  محمودلو، دکترمحمد علیزاده،  بهروزیان دکتر رامین، يبهرام  ریدکترام ،قتیدکتر محمود حق ،دكتر آرش رشيدیاعضا پانل: 

 

نام و نام خانوادگي  عنوان سخنراني ساعت

 سخنران

 دانشگاه  تخصص سخنران

 تخصص بيماريهای فوق دكترامير  بهرامي درمان های دارويي چاقي 51/55-55

 و ريز درون غدد

 متابوليسم

 ع.پ تبریز

فوق تخصص جراحي  دكتررحيم  محمودلو درمان های جراحي چاقي 03/55-51/55

 عمومي

 ع.پ ارومیه

 ع.پ ارومیه  فوق تخصص گوارش دكتر رامين  بهروزيان درمان كبد چرب 51/55-03/55

 تخصص گوارش و كبد فوق محمود حقيقتدكتر  چاقي و  بيماری های گوارشي كودكان 55-51/55

 كودكان

 رازیش ع.پ

هدكتری تخصصي  تغذي دكتر آرش رشيدی مديريت و رهبری در كنترل وزن 51/55-55  ي بهشت دیشه ع.پ 

51/55-51/55 Obesity in CKD ع.پ ارومیه فوق تخصص نفرولوژی دكتر خديجه مخدومي 

01/55-51/55 Metabolic Biomarkers and 

Management of the Obesity 
 ع.پ تبریز  دكتری تخصصي تغذيه دكتر محمد عليزاده

دكتر احمد علي نيکي  چاقي و فشار خون كودكان 51/55-01/55

 بخش

فوق تخصص نفرولوژی 

 كودكان

 ع.پ ارومیه

 پرسش و پاسخ 50-51/55

 نماز و نهار 03/55-50
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 روز دوم

   Aسالن  42 4942/ 42/4جمعه 

 

 : سبک زندگي1پانل 

، ، دکتر سعید قوام زاده، دکتر اصغر توفیقي، دکتر سکینه نوری، دکتر معصومه همتيدکتر محمد علیزاده ، يمحب رجیدکتر ا ،يقيحق تيدكترخسرو صادق ناعضا پانل:  

 دکتر میرامیر آغداشي
 

نام و نام خانوادگي  عنوان سخنراني ساعت

 سخنران

 دانشگاه تخصص سخنران

دكترخسرو صادق نيت  چاقي و اختلالات خواب 53/55-03/55

 حقيقي

 ع.پ تهران فلوشيپ اختلالات خواب

مادر سالم، زايمان سالم، كودک سالم،  13/55-53/55

 مداخله فعاليت ورزشي و كنترل وزن

تخصصي  دكترای دكتراصغر توفيقي

 ورزشي فيزيولوژی

 دانشگاه ارومیه

 ع.پ ارومیه طب كاردكتری تخصصي  دكتر ايرج محبي موثر شغلي در چاقي عوامل 51-13/55

 ع.پ ارومیه دكترای تخصصي تغذيه دكتر سکينه نوری چاقي و عادات غذايي در مدرسه 53/51-51

 ع.پ ارومیه دكتری تخصصي تغذيه دكترمحمد عليزاده تاثير آگاهي مادران بر تغذيه كودكان چاق 53/51-53/51

 ع.پ ارومیه دكتری تخصصي پرستاری دكتر معصومه همتي توزيع چربي در نوجوانان 03/51-53/51

 ع.پ ارومیه دكترای تخصصي تغذيه دكتر سعيد قوام زاده سيمای چاقي در پايش رشد كودكان 53/51-03/51

 ع.پ ارومیه فوق تخصص روماتولوژی دكترمير امير  آغداشي چاقي و استئوآرتروز 13/51-53/51

 ع.پ ارومیه فوق ليسانس مامايي محدثي حميده چاقي و ريزمغذی ها در سنين باروری 51-13/51

 پرسش و پاسخ 51/51-51
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 روز سوم

   Aسالن  4942/ 46/4شنبه  

 

 مشاوره ، آموزش و چاقي اطفال  :1پانل 
، ساکي دکتر کوروشي، دکترخسرو عادلی، کلانتردکتر ناصر ، ، دکتر داوود شریفيدکتر سیمین پرتوی ،دکتر رویا کلیشادی ، هيمانيا یدكتر محمد هاد،  اعضا پانل:

 دکترحمید رضا فرخ اسلاملو، دکتر مولود رادفر، دکتر افسانه امیرابي

 

نام و نام خانوادگي  عنوان سخنراني  ساعت

 سخنران

 دانشگاه  تخصص سخنران

 تلاوت قرآن کریم 51/8-8

 شهید پهشتيع.پ  متخصص روانپزشکي دكتر كورش ساكي عوارض سايکولوژيک چاقي در زنان 03/8-51/8

تخصص بيوشيمي  فوق يعادل خسرودكتر شير مادر و چاقي كودک 51/8-03/8

 مولکولي

رئیس بیمارستان 

کودکان بیمار تورنتو، 

 کانادا

 تخصص گوارش فوق دكتر سيمين پرتوی مشاوره در كودكان چاق 9-51/8

 اطفال

 ع.پ مشهد

نوجوانان در خاورميانه و فراواني چاقي كودكان و  51/9-9

 روند آن در ايران

متخصص بيماری های  دكتر رويا كليشادی

 كودكان

 ع.پ اصفهان

دكتر محمد هادی  چاقي و پيوند كبد كودكان 51/9-51/9

 ايمانيه

 تخصص گوارش فوق

 كودكان

 ع.پ شیراز

 پهشتيشهید ع.پ  متخصص كودكان دكتر ناصر كلانتری تغذيه و چاقي كودكان 01/9-51/9

 ع.پ مشهد فوق تخصص گوارش دكتر داوود شريفي آموزش و كنترل بيماری های گوارشي زنان چاق 51/9-01/9

نقش آموزش در پيشگيری از چاقي در حاملگي   11/9-51/9

 های پر خطر

 ع.پ ارومیه متخصص زنان و زايمان دكتر افسانه اميرابي

دكترحميد رضا فرخ  تحليل وضعيت مشاوره چاقي در ايران 1/53-11/9

 اسلاملو

متخصص بهداشت مادر و 

 كودک

 ع.پ ارومیه

دكتری تخصصي آموزش  دكتر مولود رادفر   چاقي و عزت نفس دختران 51/53-1/53

 پرستاری

 ع.پ ارومیه

 پرسش و پاسخ  03/53-51/53

 استراحت و پذیرایي  55-03/53
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 روز سوم

   Aسالن  4942/ 46/4شنبه  
 

 : چاقي و اخلاق پزشکي7پانل 
 یبهزاد بوشهر دکترقاسم زاده،  یندکتر نازآفري، دکتر خدیجه مخدومي، جانیدکتر محمد باقرلار، دکترمحمد یوسفي،  دكتر سعيد صمدزاده اعضا پانل:

نام و نام خانوادگي  عنوان سخنراني ساعت

 سخنران

 دانشگاه  تخصص سخنران

 و تخصص غدد فوق يجانيلارمحمد باقردكتر  درباره چاقيديدگاه اسلام  51/55-33/55

 متابوليسم

 ع.پ تهران

ملاحظات اخلاقي در برخورد با بيماران  03/55-51/55

 چاق

 

 قاسم زاده ناز آفريندكتر

 

دكتری تخصصي اخلاق 

 پزشکي

 ع.پ ارومیه

برخي چالش های قانوني در چاقي و  51/55-03/55

 درمان آن

 ع.پ ارومیه پزشکي قانوني متخصص دكتر بهزاد بوشهری

 

55-51/55 

راههای پیشگیری از چاقي در آموزه های 

 اسلامي

معارف  دکتری تخصصي دکتر محمد یوسفي

 ياسلام

 ع.پ ارومیه

 

 اختتاميه 42-44

 


