
  کودك و مادر چاقی المللی بین کنگره 
  ایران -ارومیه  ،1394ماه  اردیبهشت 24- 26

 

١٩ 

Maternal Mertality in obes women 
 

  دکتر سریه گل محمدلو نویسنده:
  گروه زنان و مامایی دانشگاه علوم پزشکی ارومیه آدرس:

sgolmohammadlou@yahoo.com 
 

  .شود یمتولد زنده تعریف  000/100مرگ مادر به علت بارداري در 
  .دهند یمرا تشکیل  ها مرگ 3/1عفونت )  –پره اکلامپسی  –ن (خونریزي تریا د مرگ آفری
  .شود یمبقیه را شامل  3/1قلبی عروقی  هاي یماريبکاردیو میوپاتی و سایر  –ترومبوآمبولیسم 

  .شود یم% را شامل  2/1. بیهوشی باشند یمآمبولی مایع آمنیوتیک حوادث مغزي سایر عوامل 
  )3در مقابل  25برابر است (  6/4چاق  يها خانمله با وزن طبیعی یا لاغر ، میزان مرگ مادر در در مقایسه با مادران حام

  .یابد یمچاق افزایش  يها خانمافزایش میزان سزارین است که میزان آن در  مؤثریکی از عوامل 
  چاق يها خانم% در  8/33افزایش میزان سزارین 
  خیلی چاق يها مخان% در  4/47                          
  با وزن طبیعی يها خانم% در  7/20                         

  چاق با افزایش میزان مرگ و میر همراه است . يها خانمافزایش سزارین اورژانسی در 
  بیشتر است . ها خانمعفونت زخم به دنبال عمل جراحی سزارین نیز در این 

   50kg/m2  > BMI% در 30
  چاق مشکل است. يها خانمی و اپیدورال و لوله گذاري در انجام آنالژي نخاع

  بعلت ماکروزومی جنینی خونریزي و تروماي زایمان بیشتر است.
  شوند یمدیابت و پره اکلامپسی در این زنان شایع است که از عوامل مهم مرگ مادر محسوب 

  % وزن قبل از بارداري ممکن است این عوارض کمتر شود. 5با کاهش 


